
2024 年度 リハビリ部内新人研修スケジュール 

作成；リハ部教育チーム 

 

〇実施期間：2024年 4月～11月 〇場所：５階・機能訓練室 

〇日時：毎週木曜日 17：00～18：00（※4/8～5/2は 16：30～）内容に応じて 30～60分の範囲で実施（zoom対応有り・録画する） 

＊zoom対応ができない箇所は色付き（研修動画の録画もなし）。  

【コンセプト】上半期で新人同士の横のつながり、先輩との縦のつながりづくりの機会の提供を行う。それにより、悩みを持った時

に相談できる居場所を作る。また、各研修で、現場で必要となる時期に「最低限」必要な知識、技術を提供し、各フロ

アで実施される研修の導入とする。下半期には、少し慣れてきたタイミングで情報提供を行い、興味のある活動や班

等の参加のきっかけとする。 

日付 項目 内容 担当 相談者・確認者 

4/8（月） 

TVモニター 

導入 

福祉用具、備品について 

新人研修のねらいの説明 

総論的な紹介のみ 

藤生・小此木 

櫻井和・荒井 
安原 

4/11 
SOAP・記録の書き方 

※家族介護教室 

書く時のポイント 

（説明して例を示した上で実習） 
福島・吉田 小此木 

4/15（月） 医療安全・事故対策 KYTシート（総論実施、具体的には各フロア） 阿部・高頭 安原 

4/18 感染対策 リハビリとしての注意点 榮田・服部佑 安原 

4/22（月）

TVモニター 
介助方法※家族介護教室 起居・移乗動作概論 小野・金子遼・(東) 春原 

4/25 
介助方法 

※家族介護教室 

起居・移乗動作（実演、実習） 

★看護部・介護部新人と合同 

黒木・小野・金子遼・

東 
春原 

5/2 FIM・BI※家族介護教室 評価の視点・点数のつけ方 腰越・貝瀬 小此木 

5/9 HDS-R・MMSE 評価の視点・点数のつけ方 笹崎 安原 

5/16 

１６時～ 
現状での悩み共有 フリー・症例検討について 

藤生・井上勇・吉田・小此木 

星野・笹崎・木下 

5/23 排泄・整容・更衣 評価の視点・介助方法 櫻井さ 笹崎 

5/30 口腔ケア・食事 評価の視点・介助方法（ST視点） 吉川・田谷野 木下 

6/6 
口腔ケア・食事 

※家族介護教室 
評価の視点・介助方法（PT,OT視点） 須田・嶋田 笹崎 

6/13 検査値の見方・リハ栄養 血液データ、リハ栄養関連データ 井上勇・金子俊 貝瀬 

6/20 ICF と計画書 ICFの視点と計画書作成 井草 安原 

6/27 カンファレンス等 カンファレンス、家族の説明 星野 小此木・藤生 

７/4 HALの紹介※家族介護教室 症例紹介、実演、ロボケア 瀬間 小此木 

７/11 回想法 回想法の実際、実演 原島 笹崎 

7/18 
関連施設・就労 

介護保険サービス 
リハに関連する情報提供 服部未 金子祐 

7/25 

１６時～ 
現状での悩み共有 フリー・認知症リハについて 

藤生・井上勇・吉田・小此木 

星野・笹崎・木下 

ここまでが上半期・現場ですぐに使える知識中心・下半期は大誠会ならではの活動の情報提供 

10/3 
学術・生涯学習 

※家族介護教室 
研究と学会発表、自己研鑽 小此木  

10/10 POC リハ※家族介護教室 POCの考え方、実際など 腰越・高頭 安原 

10/17 社会人としての基本 改めて接遇を振り返る 東・井上勇 小此木・藤生 

10/24 地域リハ① 地域リハ、介護予防の関わり等々 榮田・志塚 金子祐 

10/31 地域リハ② 実地指導について等々 服部佑 金子祐 

11/7 
地域リハ③ 

※家族介護教室 
ハイブリッドリハについて 猪狩 － 

11/21 大誠会リハの歴史 大誠会リハの理念や歴史の再確認 安原 － 

11/28 

１６：30～ 
悩み共有と振り返り フリー・1年間お疲れ様 

藤生・井上勇・吉田・小此木 

星野・笹崎・木下 

担当：安原（内線７２０８）、藤生（７２１０）、小此木（7215） 

※zoom参加の場合は、「画面 on」、発言時以外は「音声 off」でお願いいたします。 

スマホ 

持参 


